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S’endeuiller, oui mais…. 

Quand quelqu'un est en deuil, il ne 

devrait pas penser que la perte est définitive. Au 

contraire, il devrait se rappeler que cette période 

passera. Le mot hébreu אָבֵל, endeuillé, peut se 

lire comme  אֲבָל, signifiant “mais”, même s'il est 

maintenant en deuil, il y aura à terme une 

te’hiyat ha-métim.  

 

Par conséquent, il ne faut pas se laisser 

complètement submerger par le chagrin. La 

même idée s'applique à d'autres deuils, comme 

 
1
 'Helkat Chlomo, Volume 6, Mattot-Massei.  

celui du Beth Hamikdach. Nous pleurons sa 

destruction, אֲבָל, mais nous attendons aussi avec 

impatience le troisième Temple.1 

 
Quatrième réincarnation ? 
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Le Sefer Ha-guilgoulim2 nous éclaire sur 

le fait qu'Aharon Ha-Cohen s'est réincarné en 

Ezra Ha-sofer. Voici quelques allusions qui 

soutiennent cela: 

 

1. Dans Ezra3, il est écrit  ן אַהֲרֹן  הַכֹהֵן הָראֹשׁ הוּא  בֶּ

זְרָא ל  עָלָה עֶּ מִבָבֶּ , fils d'Aharon le premier Cohen, 

Ezra est monté de Bavel. Cela peut signifier 

qu'Aharon revint sous les traits d'Ezra, montant 

de Bavel et méritant d'entrer en Erets Israel.  

  

2. Dans le même chapitre d'Ezra4, il est écrit   בְאֶחָד

ם  יְרוּשָׁלִָ אֶל  בָא  הַחֲמִישִׁי   le premier jour du ,לַחֹדֶשׁ 

cinquième mois, il arriva à Yérouchalayim. Le                 

« premier jour du cinquième mois » fait allusion 

à Aharon, décédé, lors de son précédent 

guilgoul, le premier Av, soit le cinquième mois.5  

 

3. La guemara nous dit:6  ראוי היה עזרא שתינתן תורה על ידו

dit:לישראל אילמלא קדמו משה במשה, Ezra aurait été digne 

de recevoir la Torah pour la transmettre au 

Peuple juif si Moché ne l'avait pas précédé. Cela 

peut être compris à la lumière du guilgoul 

antérieur, puisque Ezra avait autrefois été 

Aharon, le frère de Moché, considéré comme 

égal à Moché en grandeur, comme le note 

Rachi.7  

 
Nous pouvons maintenant comprendre la 

supplique de Moché: 8אֶעְבְרָה נָא וְאֶרְאֶה אֶת הָאָרֶץ הַטּוֹבָה = 

laisse-moi maintenant traverser et je pourrai 

voir la bonne terre.” Moché demanda de mériter 

de revenir lors d’une transmigration d'âme (le 

mot אעברה, mentionné dans le passouk, peut être 

compris comme  עיבור, une adjonction d'âme), 

tout comme Aharon qui entra plus tard en Erets 

Israel lors de sa réincarnation en Ezra.9 Moché 

voulait lui déjà entrer en Erets Israel. Le mot 

 
2
 Chapitre 64.  

3
 7:5-6.  

4
 7:9.  

5
 Rav ‘Hida, Pnei David, Vaét’hanan.  

6
 Sanhédrin 21b.  

7
 Chemot 6:26, Rachi. 

8
 Devarim 3:25. De manière indirecte, le Mégalé Amoukot 

(Vaét’hanan, 83 et 246) donne une allusion dans אעברה נא : 
Moché pria Hachem pour que Rabbi Yéhouda Ha-Nassi truve 
grâce et faveur aux yeux d'Antinonus, l'empereur romain. 
Ainsi, אעברה נא sert d'acronyme pour  אנטונינוס  עשו  בימי  רבינו  הקדוש

 Antoninus et Essav, à l'époque de Rabbeinou ,ניצוץ  אחד
Hakadoch, étaient une seule étincelle (Antoninus était un 
guilgoul d'Essav).    
9
 Rav Moché Zakut (Chémen Hatov, p. 152), connu sous le 

nom de Ramaz, explique que la raison pour laquelle Moché 
pria pour entrer en Erets Israel et non Aharon, bien qu'ils 

 ,fait référence au guilgoul d'Aharon, Ezra אֶעְבְרָה

car il a une guématria de 278, identique à  עזרא.  

 

Hachem répondit à Moché:”  רַב לָךְ אַל תּוֹסֶף דַבֵר

הַזֶה בַדָבָר  עוֹד   c'est beaucoup pour toi, ne = אֵלַי 

continue pas à Me parler de cette affaire.” Cela 

signifie que Moché ne pouvait pas être comparé 

à Aharon à cet égard.  

 

Pourquoi ? Aharon n'a pas été réincarné 

3 fois mais Moché, לך  tu as déjà eu 3 ,רב 

guilgoulim et c'est la limite des réincarnations.10 

En effet, les 3 fois sont évoqués dans son nom 

אַל  תּוֹסֶף  Si c'est le cas11 .משה, שת, הבל qui signifie משה

 ne continue pas à Me parler de ,דַבֵר אֵלַי עוֹד בַדָבָר הַזֶה

cette affaire.12  

  

De manière fascinante, on le voit suggéré 

dans la formulation utilisée par Moché: אעברה. En 

réarrangeant ses lettres, on arrive au mot ארבעה, 

quatre, signifiant que Moché demanda d'entrer 

en Erets Israel par un quatrième guilgoul.13    
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Vous pouvez télécharger le feuillet hebdomadaire Des 
faits fascinants à partir des sites Internet 
suivants:Dirshu, Torah Table, Ladaat, Chidush, 
Gylionot, Din Online, Alon Olam, Parsha Sheets, 
Yddishe Vinkel et d'autres encore… 

aient tous deux été punis pour l’épisode de Mei Meriva de ne 
pas entrer en Erets Israel, c'est parce que Moché savait qu'à 
l'avenir il reviendrait sous la forme d'Ezra, qui monterait en 
Erets Israel depuis Bavel.   
10

 Une personne se réincarne jusqu'à trois fois, comme cela 

est suggéré dans “Hen Kol Eléh Yifal Kel paamayim chaloch 
im gaver (Iyov 33:29), Hachem, fait toutes ces choses avec 
l'homme deux ou trois fois”.   
Une autre allusion à cela se trouve dans פשעי שלשה על יהוה אמר  

אשיבנו  לא ארבעה ועל ישראל , ainsi disait Hachem, pour trois 
transgressions d'Israel j'ai détourné le regard, mais pour 
quatre Je ne leur pardonnerai pas (Amos 2:6). Cela peut être 
compris comme signifiant qu'on peut revenir en guilgoul trois 
fois pour corriger le corps, mais pas quatre.  
11

 Devarim 3:26.  
12

 Mégalé Amoukot, Vaét’hanan, ofen 28.  
13

 Michnat Ha-guilgoulim, pp. 262-264.  


